/- l MAIRIE - SAINT DIZANT DU GUA
coriive), GMENU

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Nos plats peuvent étre proposés, sauce a part
Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M '[ A M ’

,"f?// Plats complets préparés de facon traditionnelle et desserts .. Plat contenant du porc .
= k

maison
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Repas végétarien N
Code a saisir : FZEZ871

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Frangais




MAIRIE - SAINT DIZANT DU GUA

QN

HORS D'CEUVRE Salac,je de riz et Melon Salade de concombre Melon
légumes

Sauté de porc au

Lieu sauce au citron

Nuggets de volaille Hachis parmentier m

végétarien curry
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots beurre Salade verte Coquillettes Poélée de courgettes
PRODUIT LAITIER Fromage Fromage Fromage Yaourt sucré
DESSERT Fruit frais Flan nappe au Roulé a la confiture % Fruit frais

caramel

Nos plats peuvent étre proposés, sauce a part

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M '[ A M ’

LE CHEF
ET SON EQUIPE

,"f?// Plats complets préparés de facon traditionnelle et desserts .. Plat contenant du porc

maison

..kf

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Frangais

Repas végétarien N
Code a saisir : FZEZ871

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




MAIRIE - SAINT DIZANT DU GUA

QN

HORS D'CEUVRE Pomme;igsi;czrre ala Salade composée Pasteque Saucisson sec
Saute de poulet sauce Jambon grillé Risotto a la Provencale m Pané de poisson
Supréme 8 ¢ P
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Carottes au jus Frites Tomates au four
PRODUIT LAITIER Fromage Fromage Fromage Petit suisse
DESSERT Yaourt aromatisé Compote Tarte au chocolat % Fruit frais

Nos plats peuvent étre proposés, sauce a part

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M '[ A M ’

LE CHEF
ET SON EQUIPE

,"f?// Plats complets préparés de facon traditionnelle et desserts .. Plat contenant du porc

maison

..kf

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Frangais

Repas végétarien N
Code a saisir : FZEZ871

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




MAIRIE - SAINT DIZANT DU GUA

QN

HORS D'CEUVRE Concombre Taboulé Salade, jambon, Melon
vinaigrette fromage et tomates
Saucisse grillée Poisson du jour Dinde a la Normande Friand au fromage m
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Lentilles Pates Ratatouille Salade verte

PRODUIT LAITIER Fromage Yaourt sucré Fromage Fromage

DESSERT Créme dessert Fruit frais Gateau au chocolat % Fruit frais

Nos plats peuvent étre proposés, sauce a part

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M '[ A M ’

LE CHEF
ET SON EQUIPE

,"f?// Plats complets préparés de facon traditionnelle et desserts .. Plat contenant du porc

maison

..kf

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Frangais

Repas végétarien N
Code a saisir : FZEZ871

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

@JENU

MAIRIE - SAINT DIZANT DU GUA

amandes

Melon Paté de campagne Salade panachée Tomates vinaigrette
Macaronis a la Emincé de dinde a la . .
o m Poisson du jour Porc au caramel
Napolitaine Normande
Duo de haricots Semoule Frites
Fromage Fromage Fromage Yaourt sucré

P Moelleux aux 7 . 7

Mousse au chocolat Fruit frais Y Salade de fruits 7

,"f?// Plats complets préparés de fagon traditionnelle et desserts

maison

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont

100% Frangais

m Repas végétarien

Nos plats peuvent étre proposés, sauce a part

.. Plat contenant du porc

(LT(&EMIAM!

..kf

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : FZEZ871

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

,"f?// Plats complets préparés de fagon traditionnelle et desserts

maison

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont

100% Frangais

m Repas végétarien
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Carottes rapées, mais
et vinaigrette au
balsamique

Betteraves vinaigrette

Salade de pates

Pommes de terre en
vinaigrette

Nuggets de blé

Paupiette de veau a la

Steak haché

Pané de poisson

creme
Boulgo,ur aux petits Petits pois Haricots verts ChOL,J-ﬂeur ala
légumes béchamel
Fromage ou laitage Fromage ou laitage Fromage ou laitage Petit suisse
Fruit frais Beignet Moelleux au chocolat % Fruit frais

Nos plats peuvent étre proposés, sauce a part

.. Plat contenant du porc

(LT(&EMIAM!

..kf

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : FZEZ871

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




