HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

maison

100% Francais

3 Repas végétarien

AJENU

MAIRIE - SAINT DIZANT DU GUA

Salade de pates au

Carottes rapées et

Julienne de légumes

Pommes sautées

Purée de carottes

L , Taboulé Potage de légumes f/f

surimi mais 8 6 n

Poisson pané au Emincé de volaille au Ro6ti de porc aux [l*] Eriand au fromage m
citron tandoori pommes s g

Salade verte

Fromage

Fromage

Fromage

Yaourt sucré

Fruit frais

Flan nappé

Géateau au yaourt )

Salade de fruits frais /7

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

%/ Plats complets préparés de fagon traditionnelle et desserts

| I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont

Nos plats peuvent étre proposés, sauce a part

L T} Plat contenant du porc

(LICEMIAM!

,k"

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Code a saisir : FZEZ871

Ce menu pourra élre medifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service Iimposentl.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




/- \\ MAIRIE - SAINT DIZANT DU GUA
o), SJENU

HORS D'CEUVRE Potage % Taboulé Haladle (:E::‘a‘:he a8 Saucisson sec
; Jambon sauce pros :
Reblochonnade m Paupiette de veau —— [_\] Lieu sauce curcuma
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
R Purée de légumes Pites Boulgqur aux petits
verts légumes
PRODUIT LAITIER Fromage Fromage Fromage Yaourt nature
DESSERT Cocktail de fruits Fruit frais Moelleux a I'ananas % Fruit frais

Nos plats peuvent étre proposés, sauce @ part

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M I A M ’

ﬁ/ Plats complets préparés de fagon traditionnelle et desserts [i 'Tj Plat contenant du porc
. -y
maison oo

| LE CHEF
- k ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

Retrouvez I'ensemble des menus sur : BON APPETIT 1

www.clicetmiam.fr

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont
100% Frangais

g A
3 epas végétarien Code 2 saisir : FZEZ871

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service limposent.




MAIRIE - SAINT DIZANT DU GUA

Y
AJENU
LUNDI MARDI m VENDREDI

HORS D'CEUVRE Rz au - et petlls Coleslaw Rémoulade de céleri Potage %
pois
i Emincé de dinde aux Bl
Porc au caramel f,_r] . Pané de poisson Végétarienne sauce m
d champignons
tomate
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts sautés Pommes rissolées Poélée de carottes Riz
PRODUIT LAITIER Fromage Fromage Fromage Petit suisse
DESSERT Fruit frais Yaourt aromatisé Marbré % Fruit frais

Nos plats peuvent étre proposés, sauce & part

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M I A M ’

% Pmlzssoc:rnplets préparés de facon traditionnelle et desserts { " ‘rl Plat contenant du porc LE C|:|EF
o ET SON EQUIPE
I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont Retrouvazlensen blo e e sur: Vo US SOUHAI,TENT UN
100% Francais www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Repas végétarien et
Code a saisir : FZEZ871

Ce menu pourra élre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impéralifs de service Iimposent.



